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EDITORIAL
Adviento tiempo de esperanza

El Adviento es un tiempo de espera confiada y
de preparación del corazón. Nos recuerda que
la vida se renueva en la esperanza y que cada
comunidad, hermanas y laicos, están llamados
a ser signo de luz en medio de la oscuridad. Es
un tiempo que nos invita a detenernos en
medio de las prisas, a escuchar con atención
la voz de Dios y a descubrir en lo pequeño y
cotidiano los signos de su presencia.

Es un camino de silencio fecundo, donde
aprendemos a abrir espacio interior para la
paz, la reconciliación y la ternura. La espera
no es pasiva: es compromiso, es gestar en lo
cotidiano la llegada de lo nuevo, lo que
transforma y dignifica. Cada gesto de bondad,
cada palabra de aliento y cada acto de justicia
se convierten en semillas que anuncian la
venida del Señor y preparan la tierra de
nuestra vida para dar fruto abundante.

Que este Adviento nos ayude a caminar juntas
y juntos, sembrando gestos de misericordia y
construyendo fraternidad. Que nos impulse a
ser comunidades abiertas, capaces de acoger,
sanar y reconciliar, para que la venida del
Señor encuentre en nosotros una tierra
preparada y fecunda, donde florezca la
esperanza y se haga visible la ternura de Dios.

Región Norte
Comisión de Comunicaciones



En México en el mes de noviembre
tenemos la tradición de honrar a nuestros
seres queridos ya fallecidos, el día primero
de noviembre celebramos la Eucaristía de
todos los Santos y por la tarde/noche
muchas familias van a los cementerios a
visitar a las niñas y niños que fallecieron
siendo pequeños, arreglan sus tumbas y les
llevan flores y veladoras.

El día 2 en las casas se prepara un altar, se
colocan las fotos de los familiares, se
adorna el altar con banderitas de papel
picado en colores, la comida favorita es
servida en el altar, se llena de frutas,
postres, platillos, pan dulce, calaveritas de
azúcar, agua, café, ponche, té, brandy,
cerveza, tequila y mezcal, todo a manera
de ofrenda, del agrado de la persona que
falleció y flores de cempasúchil color
amarillo, muy propias de este tiempo,
además del rezo del santo rosario,
haciendo mención de las hermanas y
familiares de toda la familia Eufrasiana que
han partido a la casa del Padre.

Fe y tradición En nuestro Instituto “Rosa Virginia Pelletier”
un colegio con 400 niñas y niños en
prescolar, primaria y secundaria. Como parte
de la catequesis tomamos muy en cuenta la
celebración de “Todos los Santos” (el día
primero de noviembre) Se invita a cada uno
de los niveles a participar representando la
vida de algún santo y santa compartiendo
una pequeña reseña de su vida… “Yo soy San
Juan Eudes, “Yo soy Santa María Eufrasia, Yo
soy San Felipe de Jesús el primer mártir
mexicano…. Y así sucesivamente los
participantes comparten momentos
significativos de cada uno de ellos.

“Honramos la vida de los familiares que nos
han precedido”

“Quédate en mi memoria y en mis
recuerdos, allí, donde nadie te toque,
donde cada vez que te busque pueda
encontrarte”

Finalmente rezamos la letanía de todos los
Santos, portando las imágenes de nuestros
fundadores, la Beata María Droste y la Beata
Agustina Rivas.

Por: Hermana Ma. Lourdes Gama Santillán



Hace dos siglos, en 1825, el Espíritu Santo
suscitó en Santa María Eufrasia Pelletier una
intuición audaz: abrir un camino nuevo dentro
de la Congregación y ofrecer la riqueza de la
vida contemplativa. Su mirada profética, su
sensibilidad ante el anhelo de unión con Dios
de varias jóvenes y su firme confianza en la
gracia permitieron que naciera esta expresión
profunda del carisma del Buen Pastor.

Celebramos 200 años de silencio fecundo,
oración incesante y amor que sostiene la
misión en el mundo. Agradecemos la vida de
tantas hermanas que, a lo largo de estos dos
siglos, han sido presencia orante, ofrenda
permanente y faro escondido que ilumina la
misión apostólica en los cinco continentes.

Con especial gratitud abrazamos a cada una
de nuestras queridas Hermanas
Contemplativas de la Región Norte de
América Latina, cuya fidelidad silenciosa
fortalece el caminar de nuestras Provincias. Su
testimonio de entrega, comunión y resiliencia
continúa siendo fuente de inspiración para
toda la Congregación.

En este Año Jubilar, recordamos con cariño a
las hermanas que ya descansan en Dios y
celebramos a las que hoy siguen sosteniendo,
desde la clausura, la vida y misión del Buen
Pastor.

Celebración del año Jubilar 
200 Años de Vida 
Contemplativa

Damos gracias por la obra iniciada por Santa
María Eufrasia y por el Espíritu que continúa
guiándonos hacia horizontes nuevos de
misericordia y justicia.

Que este tiempo jubilar que vivimos siga
siendo para toda la Familia del Buen Pastor un
momento de renovación, gratitud y alegría,
siendo portadoras y portadores de esperanza,
ternura y compasión en el corazón del mundo.



Presentación del 
Informe actualizado de 
la Provincia 
Colombo Venezolana 
ante la Región Norte

El día 24 de noviembre de 2025 se llevó a
cabo una reunión virtual vía Zoom, con la
participación de un número significativo de
hermanas y laicos/as pertenecientes a toda
la Región Norte. Este espacio de encuentro
tuvo como propósito seguir profundizando
en el conocimiento compartido de nuestra
realidad regional, fortaleciendo así la
vivencia, el sentido de pertenencia y la
proyección del proceso de la Nueva
Estructura de Gobernanza (NEG) en el que
estamos camino juntas.

Durante la sesión, se presentó un informe
detallado sobre la realidad de la Provincia
Colombo Venezolana, el cual ofreció una
mirada amplia y actualizada de su contexto,
sus principales desafíos, las líneas
estratégicas, las estadísticas demográficas,
las respuestas que se han ido generando en
el proceso de Regionalización, así como los
avances significativos y los horizontes de

esperanza del Partenariado, de las
comunidades locales, y de los apostolados de
la provincia, que iluminan su caminar. La
presentación permitió a todos los participantes
comprender de manera más profunda la
situación actual de nuestra Provincia,
alentando así a un diálogo fraterno y a una
reflexión colectiva sobre cómo acompañarnos
y sostenernos mutuamente como parte de
una misma región.

Este intercambio favoreció la toma de
conciencia regional acerca de la importancia de
caminar unidas, escuchándonos, aprendiendo
unas de otras en sus buenas prácticas y
apoyándonos como un solo cuerpo
congregacional.

La reunión concluyó con un llamado a seguir
construyendo juntas una mirada integral de
nuestra Región Norte, promoviendo espacios
continuos de encuentro, escucha,
discernimiento y oración, que fortalezcan
nuestro compromiso común y renueven
nuestra misión tanto en la Región como en la
Congregación.



El cierre del Año Bicentenario Contemplativo
en Roma resonó con profunda gratitud,
destacando la fidelidad de nuestras Hermanas
Contemplativas como el Corazón Orante de la
Congregación. En la Provincia de Ecuador, con
el mismo espíritu de jubileo y esperanza, la
gran Fiesta de los 200 años se unirá a la
conmemoración de los 150 años de fundación
en nuestro país, el día 7 de diciembre.

En la comunidad de las hermanas adultas
mayores, se vive la experiencia
intergeneracional, gracias a la Universidad San
Francisco de Quito que ha firmado un convenio
de vinculación con la Congregación del Buen
Pastor, para que los estudiantes, puedan
compartir su tiempo, talentos y afecto con las
hermanas (terapias lúdicas, caminatas y otros) y
ellas a su vez, ofrecen su sabiduría, cariño y
oración. Los estudiantes al iniciar su servicio de
vinculación, conocen el carisma y misión de la
Congregación, a través de la inducción que una
de las hermanas de la comunidad, le transmite a
cada estudiante.

Ecos de Fidelidad y Nuevas 
Oportunidades

CENIT- Centro Integral de la 
Niñez y Adolescencia 

En el ámbito de la acción social, dimos un
gran paso con la apertura de un nuevo
espacio de referencia de CENIT, ubicado en el
Mercado de San Roque. Este espacio
ampliado ahora acoge a 60 niñas y niños,
garantizándoles educación, nutrición y
seguridad, combatiendo directamente el
trabajo infantil. Esta mejora ha sido posible
gracias a la alianza con la Sociedad Benéfica
Damas Alemanas, la Asociación 24 de Mayo y
Municipio de Quito.

Comunidad Cristo Rey- (Hermanas 
Adultas mayores)-Cumbayá



Celebración de la vida
en diciembre 2025, 
Hermanas de la Región Norte

México 
Dic. 3 - Ma. Alejandra Aguilar
Dic. 12 - María Caridad Barbosa
Dic. 14 - Ma. Julieta Ibarria
Dic. 16 - María Adelaida Silverio
Dic. 23 - Ana María Ávila
Dic. 24 - María de la luz López
Dic. 25 - Ma. Emanuel Galván

Centroamérica  
Dic. 7 - Patricia Rojas Guillén
Dic. 8 - Elba Enríquez Orellana
Dic. 18 - Sidey Fallas Leiva
Dic. 30 - Nelly Ortega Espinal
Dic. 31 - Melania Chaves Munguí

Con alegría y gratitud celebramos el don de la vida
de nuestras Hermanas en este mes de diciembre.
Cada una de ustedes es un regalo para la misión y
una bendición para nuestra congregación. Pedimos
al Señor que las siga llenando de salud, esperanza y
fidelidad, y les colme de abundantes bendiciones.

Colombia-Venezuela
Dic. 1- Lilia Zapata Arias 
Dic. 12- María Ligia Usma Idarraga
Dic. 13- Inés del Socorro Mejía Mejía
Dic. 13- Marina del Socorro Cardona B.
Dic. 15- Estela Restrepo Zapata
Dic. 24- Soledad Echeverri Bedoya

Ecuador  
Dic. 8 - Judith Buenaño
Dic. 8 - Diana Lara
Dic. 8 - Ana Sosa
Dic. 8 - Conchita Jarrin
Dic. 8 - Marcía Marroquín
Dic. 9 - Narcisa Vivanco
Dic. 19 - Luz María Navarrete
Dic. 22 - Nélida Cabezas
Dic. 22 - Elena Jumbo



REGIÓN NORTE

El EQUIPO DE 
COMUNICACIONES 

Año 2025

Elaborado por: 

Ecuador  

Colombia-Venezuela

Centroamérica  

México
Redes sociales  

Sitios web

Encendamos la esperanza 
que renueva el corazón y nos 
prepara para recibir la luz que 
transforma nuestras vidas.


